Промежуточные результаты
реализации Программы по здоровьесбережению «Тропа здоровья» 
за 2020-2021г

Этап 1 – организационно-мотивационный
Цель: Координация деятельности педагогов и родителей ДОУ на основе общей цели, направленной на комплексное решение проблемы повышения эффективности здоровьесберегающего процесса.

	Направления деятельности
	Мероприятия 
	Результативность 

	Организационное 
Обновление содержания здоровьесберегающего образования и воспитания, организация здоровьесберегающего пространства
	Изучение и апробация парциальной программы физического развития  детей 3-7 лет  «Малыши-крепыши». Авторы: Бережнова О.В., Бойко В.В.

Проведение с детьми сезонных лексических блоков «Нехворайка», посвященных вопросам ОБЖ и ЗОЖ., в соответствии с приложением № 2 к Годовому плану ДОУ (Календарно-тематическое планирование в ДОУ)

Музыкально-оздоровительное развлечение «В здоровом теле – здоровый дух»
	Приобретено методическое обеспечение программы. Изучены основные принципы и подходы реализации Программы «Малыши-крепыши»

Образовательная и воспитательная работа ведется в соответствии с Календарно-тематическим планом, где 1 раз в 3 месяца проводится сезонный блок «Нехворайка» на каждой возрастной группе.


Развлечение проведено в феврале 2019г с приглашением родителей на старших и подготовительных к школе группах.

	Диагностическое 
Мониторинг состояния всех аспектов здоровья детей
	- общее состояние здоровья воспитанников;
- заболеваемость детей в течение года;
 
Все диагностические мероприятия проводятся в системе.


	Средний показатель пропущенных дней при посещении дошкольной образовательной организации по болезни на одного воспитанника
За 2018 год – 12 дней
За 2019 год – 13.3 дней
За 2020 год – 10 дней.


	Информационно-методическое
Научно-методическое обеспечение процесса здоровьесбережения, повышение квалификации участников образовательного процесса
	Обеспечение педагогов методической и дидактической литературой для организации здоровьесберегающего образования
Проведение медико-педагогического совещания «Пути оптимизации здоровья дошкольников»
Курсы повышения квалификации, включающие вопросы здоровьесбережения. 
	Педагоги обеспечены дидактическими играми по ОБЖ и ЗОЖ для детей (на всех возрастных группах)
МПС «Пути оптимизации здоровья дошкольников» проводится ежегодно в соответствии с Годовым планом ДОУ. Результаты используются для разработки индивидуальной и подгрупповой работы специалистов ДОУ.
Все педагоги ДОУ прошли обучение на курсах повышения квалификации по теме «Инклюзивное образование детей с ограниченными возможностями здоровья», 2019г
6 педагогов прошли обучение на курсах повышения квалификации «Адаптивная физическая культура для детей с ОВЗ»

	Просветительское и координационное
Взаимодействие  с социумом как участником процесса здоровьесбережения, управление системой здоровьесбережения в ДОУ
	Публикация материалов по ЗОЖ в информационных уголках 
На сайте ДОУ ведется рубрика «Советы специалистов»
Родительские собрания по вопросам здоровьесбережения. 
	Созданы сезонные подборки наглядных  просветительских материалов для детей и для родителей по вопросам ОБЖ и ЗОЖ.
На сайте ДОУ размещены буклеты и памятки для родителей по данной теме.
Родительские собрания проведены с соответствии с Планом работы с родителями.
Темы в 2018-2019г:
«Здоровье ребенка в ваших руках»
«Здоровье с детства»
«Вредные привычки»

	Правовое 
Работа с локальными актами, регламентирующими здоровьесберегающую деятельность в ДОУ
	Ознакомление с нормативно- правовой  базой, регламентирующей деятельность 
ДОУ по защите здоровья детей. Создание локальных актов, 
регламентирующих здоровьесберегающую 
деятельность ДОУ.
	Все инструктажи и запланированные совещания по вопросам обеспечения и сохранения здоровья участников образовательного процесса проведены в соответствующие сроки.




